BUSTANI YA MIJINI ENDELEVU:
KUPUNGUZA ALAMA YAKO YA

KABONI ISS

VIDOKEZO VYA VITENDO VYA BUSTANI Offc
ENDELEVU YA MIJINI PUNGUZA ALAMA WELCOMING

YAKO YA KABONI NEWCOMERS

Nunua Mitaa: Nunua katika masoko ya wakulima
au maduka ya vyakula vya ndani ili kusaidia kilimo
cha ndani na kupunguza uzalishaji wa usafirishaji.

Kula Uzalishaji wa Msimu: Chagua matunda na
mboga ambazo ziko katika msimu ili kupunguza
alama yako ya kaboni.

Punguza Taka ya Chakula: Panga chakula mbele,
tumia mabaki kwa ubunifu, na vyuma vya chakula
vya mbolea.

Kukua yako mwenyewe: Hata bustani ndogo ya
mimea inaweza kuleta tofauti. Anza na mimea KWA BUST,ANI ENDE!'EVU
rahisi kukua kama basil, lettuce, au nyanya. 1. Chagua mimea ya asili au ya

FAIDA ZA JUU ZA BUSTANI ENDELEVU kirafiki ambayo inahitaji maji

) . kidogo na kuvutia pollinators,
-Kupunguza uzalishaji: Kupanda mazao yako kusaidia bioanuai
mwenyewe hupunguza usafirishaji na taka za ’
ufungaji.

- Inasaidia Mifumo ya ekolojia ya Mitaa: Mimea ya
asili na ya pollinator-kirafiki husaidia kudumisha
viumbe hai.

- Hujenga Ustahimilivu: Bustani za mijini huunda
nafasi za kijani ambazo zinaendana na mabadiliko
ya hali ya hewa wakati wa kutoa mazao safi,
yanayoweza kupatikana.

VIDOKEZO VYA HARAKA

2. Kuhifadhi maji kwa kukusanya
mMaji ya mvua kwenye mapipa au
kutumia matandazo ili kuhifadhi
unyevu wa udongo na kupunguza
mahitaji ya maji.

3. Jaribu mbolea za kikaboni na

Udhibiti wa Wadudu kwa
MIPANGO YA KUCHAKATA NA kutumia mbolea ya kikaboni ili

KUTENGENEZA MBOLEA YA J1JI: kulisha mimea au kupanda vizuia
Vancouver: Richmond: Burnaby: Coquitlam:  wadudu wa asili (kwa mfano,

o] marigolds na nyanya).

4. Anza Kuchanganya na pipa
ndogo la mbolea kwa chakavu za

New Westminster: Port Coquitlam: Surrey: Jikoniili kuchakata virutubisho
tena kwenye bustani yako.

Imefadhiliwa na:
Port Moody: Ridge Meadows: Langley:
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ORODHA YA UKAGUZI WA BUSTANI

ENDELEVU NA RASILIMALI i s

Bustani endelevu inamaanisha
kupanda mimea kwa njia ambazo
zinahifadhi rasilimali, kupunguza
taka na kusaidia mazingiraya
ndani.

ORODHA YA BUSTANI YA
NYUMBANI

Tumia orodha hii kuanzisha bustani
yako endelevu na uangalie kila
hatual

1 Chagua nafasi yako ya bustani:
chagua doa (balcony, patio, au
windowsill) na jua nzuri.

) Chagua vyombo au vitanda
vilivyoinuliwa: tumia vyombo
vyenye mashimo ya mifereji au
jenga kitanda kilichoinuliwa.

1 Chagua mimea ya asiliauya
pollinator: chagua mimea
inayofaa kwa hali ya hewa ya BC
ambayo inasaidia viumbe haiwa
ndani.

1 Andaa udongo: tumia udongo
wenye virutubishi, udongo wa
kikaboni kusaidia mimea kustawi.

1 Ongeza pipa lamvua au
umwagiliaji wa matone: hifadhi
mMaji kwa kukusanya maji ya
mvua au kutumia mifumo ya
matone.

1 Anzisha pipa la mbolea: geuza
chakavu za chakula kuwa mbolea
yenye virutubisho.

] Tumia udhibiti wa wadudu wa
kikaboni: jaribu upandaji wa
mwenzi, mafuta ya mwarobaini,
au dawa ya vitunguu kwa
usimamizi wa wadudu wa asili.

1 Weka katika eneo la jua: mimea
na mboga kwa ujumla zinahitaji
masaa 6+ ya jua Kila siku.

C
ofBC

WELCOMING
NEWCOMERS

Sehemu nyingi za kukaa Vancouver
Gardening Resources:
www.vancouver.ca/gardening

Mwongozo wa Uzalishaji wa Msimu:
www.eatlocal.org

BC Kilimo katika Msingi wa Darasa:
www.bcaitc.ca

Chama cha Masoko ya Wakulima wa
BC: www.bcfarmersmarket.org

Zana ya Kuunganisha:
www.compost.bc.ca

Mapishiya Taka ya Zero:
www.zerowaste.com/recipes

Mwongozo wa Uvunaji wa Maji ya
Mvua: www.rainwaterbc.com

Mwongozo wa Kupanda kwa Mbegu za
Pwaniya Magharibi:
www.westcoastseeds.com

Imefadhiliwa na:
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