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Hacer pequefhos cambios en casa puede
tener un gran impacto en sus facturas de
energia y en el medio ambiente.

Estos son algunos consejos sencillos que te
ayudaran a empezar:

IDEAS RAPIDAS PARA LA EFICIENCIA
ENERGETICA

Apague las luces cuando salga de una
habitacion.

Desconecte los dispositivos electrénicos y
los cargadores cuando no estén en uso.

Utilice bombillas LED: Consumen hasta un
75% menos de energia que las bombillas
incandescentes.

Use agua fria para lavar la ropa y solo lave
cargas completas.

Seque la ropa al aire, cuando sea posible,
en lugar de usar una secadora.

AISLAMIENTO Y PROTECCION CONTRA
CORRIENTES DE AIRE

Selle las ventanas y puertas con burletes
para evitar corrientes de aire.

Agregue aislamiento a su atico o paredes
para mantener el calor durante el invierno
y afuera durante el verano.

¢Conoce la tarifa escalonada residencial de
BC Hydro con precios segun la hora del
dia?

En este plan, la electricidad es mas cara
durante la cierta parte de la noche (de 16 a 21
horas) y mas barata durante las 23 a 7 horas)
Otros momentos del dia son aun

costo regular.

EN EL HOGAR

CALEFACCION Y REFRIGERACION
EFICIENTES

Ajusta el termostato mas bajo en
invierno y mas alto en verano,
especialmente cuando no estés en
casa.

Use ventiladores y ventanas abiertas
para la ventilacion natural en lugar de
depender del aire acondicionado.
Realice mantenimientos sus sistemas
de calefaccion y refrigeracion para un
rendimiento éptimo.

ELECTRODOMESTICOS DE BAJO
CONSUMO

Busque electrodomésticos ENERGY
STAR®, que consumen menos
energia.

Apague los electrodomeésticos
cuando No estén en uso o use
configuraciones de ahorro de energia.
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REDUCIREL USO Y LOS
COSTOS DE ENERGIA
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AUDITORIA ENERGETICA

Realice su propia auditoria energética del
hogar. Revise esta lista de verificacion e
identifique las areas en las que puede
mejorar la eficiencia energética.

Después de su auditoria, comparta una
cosa que cambiara para ahorrar energia.

LISTA DE VERIFICACION DE AUDITORIA DE ENERGIA EN EL HOGAR

O Revisa la iluminacion: ¢ Utilizas bombillas de led?

Q Corrientes de aire: Revise alrededor de ventanas y puertas. ¢ Hay brisas?

O Termostato: ¢ Esta configurado a una temperatura que ahorra energia cuando estas fuera

O Electrodomeésticos: ; Tienen calificacion Energy Star®?

Q Lavanderia: ¢ Utilizas agua fria y cargas completas?

O Desconecte los dispositivos electronicos: ; Desconecta los cargadores y dispositivos
electrodomeésticos pequenos cuando no estan en uso?

Q Ventanasy cortinas: ¢ Cierras las cortinas por la noche para mantener el calor durante el

inviernoy las abres para dejar entrar la luz durante el dia?

SEGUIMIENTO RECURSOS

Después de completar tu auditoria, piensa en una
cosa que cambiaras para ahorrar energia.
Comparte tus cambios con otros para difundir
ideas de ahorro de energia!

*= Consejos de ahorro
de energia de BC
Hydro:

= Reembolsos de

FortisBC:
Financiado por:
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