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ACTIVITÉ : VOTRE PLAN 
D'AVENTURE EN PLEIN AIR

Destination: ___________________________
Date de la Visite:______________________
Members du Groupe:___________________
Activités prévuess: _____________________
Liste de contrôle de préparation: _______

☐ Carte et boussole  
☐ Eau et collations
☐ Trousse de premiers secours
☐ Vêtements appropriés
☐ Sacs poubelles

GUIDE DE SÉCURITÉ POUR LA 
FAUNE EN C-B: 
Une ressource pour rester en sécurité en 
plein air:

«Ne laisser aucune trace » signifie respecter 
et prendre soin de la nature, faire sa part 
pour protéger nos ressources limitées et nos 
futures possibilités de loisirs.

PRINCIPES DE NE PAS LAISSER DE 
TRACES

 1. PLANIFIER ET PRÉPARER A L'AVANCE
• Faite des recherches sur votre destination.
• Vérifiez la météo et les règles du parc.

2. VOYAGER ET CAMPER SUR DES 
SURFACES DURABLES
• Restez sur les sentiers et les terrains de 

camping établis
• Campez à au moins 200 pieds des lacs et 

des ruisseaux.
3. ÉLIMINER LES DÉCHETS DE MANIÈRE 
CORRECTE 
• Emportez ce que vous  avez emportes. 
• Utilisez les installations d'élimination des 

déchets désignées. 
4. LAISSER CE QUE VOUS TROUVES 
• Préservez l'environnement naturel; laisser 

les roches et les plantes là où elles se 
trouvent. 

• Respectez les artefacts culturels et 
historiques. 

5.RÉDUISER L'IMPACT DES FEUX DE CAMP
• Utilisez un réchaud de camping lorsque 

cela est possible.
• Utilisez uniquement les foyers désignés et 

ne brûler que de petit bois mort. 
6. RESPECTER LA FAUNE
• Observez les animaux à distance. 
• Sécurisez votre nourriture et vos déchets.
7. ETRE ATTENTIF ENVERS LES AUTRES 
VISITEURS
• Réduisez le niveau sonore. 
• Respectez la paix et la tranquillité de la 

nature.

PROFITEZ DES BELLES ACTIVITÉS 
EXTÉRIEURES DE LA C-B DE MANIÈRE 

RESPONSABLE

Financé par:
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ASTUCES POUR POUR DES LOISIRS 
RESPONSABLES:

Être prudent :
• Informez toujours quelqu’un de vos 

projets.
• Prenez une trousse de premiers soins et 

connaitre les premiers secours de base. 
Connaître les règles : 
• Familiarisez-vous avec la réglementation 

du parc.
• Respecter la faune et ses habitats.
Prévention des incendies de forêt : 
• Faites attention aux interdictions de feu 

avant votre visite. 
• Ne laissez pas les feux de camp sans 

surveillance.

Conserver l'espace naturel: 
• Utilisez des produits écologiques.
• Ne laissez pas du bois de chauffage à 

l'extérieur pour prévenir les parasites. 
Être attentif: 
• Gardez une distance sécuritaire avec la 

faune. 
• Respectez l'importance culturelle du 

territoire.

CONSEILS POUR DES LOISIRS 
RESPONSABLES

RESOURCES EN C.B:

LEAVE NO TRACE CANADA 
leavenotrace.ca
• Promouvoir les sept principes de "Ne 
laisser aucune trace" pour protéger les 
espaces naturels.

BC PARKS: bcparks.ca
• Site officiel d’information sur les parcs 
de la C-B, la conservation et les 
directives pour les visiteurs.

WILDSAFEBC: wildsafebc.com
• Astuces pour cohabiter en toute 
sécurité avec la faune et minimiser les 
conflits entre humains et la faune.

INDIGENOUS TOURISM BC: 
indigenousbc.com
• Promovoir les expériences touristiques 
dirigées par les Autochtones et le 
respect de la culturel

ACCESS BC - ACCESSIBLE 
OUTDOOR RECREATION

RESPECT ET RECONCILIATION
Les parcs de la C-B ont une importance 
particulière pour les peuples autochtones. 
Parks BC collabore avec les communautés 
autochtones pour respecter leurs liens 
permanents avec la terre. Pour en savoir 
plus, visitez le site BC ASSEMBLY OF 
FIRST NATIONS au: www.bcafn.ca 

Rappelez vous: Vos actions font la 
différence ! Ensemble, nous pouvons 
protéger et profiter des magnifiques 
espaces extérieurs de la Colombie-
Britannique pour les générations à venir. 
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informations sur les 
sentiers accessibles, 
les installations et les 
programmes dans 
les parcs de la C-B.

https://www.leavenotrace.ca/
https://bcparks.ca/
https://wildsafebc.com/
https://www.indigenousbc.com/
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